
Методическа разработка на урок за 8. клас  

Тема на урока Подготовка за писане на есе по морален проблем 
За равновесието в живота 
 
Темата е предвидена за един учебен час – 45 минути. 

Вид на урока Урок за упражнение 

Цели и задачи  Затвърждаване на знанията за есе по морален проблем 
 Овладяване на умения за създаване на есе по морален 

проблем 
 Усъвършенстване на уменията за работа в екип. 
 Развиване на емоционално-оценъчно отношение и 

нагласа за възприемане и осмисляне на нравствени 
проблеми и  ценности 

 Насърчаване на инициативност, емпатия, себеизява, 
критичност и самокритичност 

Методи и 
форми 

 Лекционна форма, беседа  
 Самостоятелна работа и работа в екип  
 Дискусия 
 Оценка и самооценка 

Очаквани 
резултати 

 Осъзнават какво е морален проблем и изразяват лична 
позиция убедително и въздействащо 

 Познават съдържателните и структурните акценти на 
есето по морален проблем 

 Разпознават и коментират в чужд текст (есе) тезата, 
аргументите/контрааргументите, заключителния и 
въвеждащия  (ако има такъв) параграф 

 Създават есе по морален проблем, като се съобразяват  
и с критериите за оценяване 

Нови 
понятия 

 Есе по морален проблем 
 Социална значимост 
 Социална ангажираност 
 Индивидуален стил 

Актуализиране 
на стари знания 

 Публично изказване, морален проблем, формулиране 
на теза, заключение,  аргументи/контрааргументи. 

 Книжовноезикови норми. 

Предварителни 
задачи 

 Учениците си припомнят изученото за публично 
изказване по морален проблем 

 Подготвят кратко публично изказване по една от 
темите (по избор): 

    Истината и лъжата/Благородната лъжа 
    За равновесието в живота 

Ход на урока Учителят приветства присъстващите и отразява 
отсъстващите в дневника. 
Дава възможност на двама ученици (на случаен принцип 
или по желание) да представят избраната тема за 
публично изказване, като един от тях в началото 
припомня основните акценти на публичното изказване 
по морален проблем.  
Всеки от тях споделя какви трудности е срещнал при 



подготовката и как оценява своето изказване. В 
обсъждането на това до каква степен са се справили, се 
включват и останалите ученици. 
                                              Ориентировъчно време: 12 мин. 
Учителят припомня накратко особеностите на есето по 
морален проблем, като подчертава, че основен фокус в 
него са човешките взаимоотношения, ценностите на 
обществото и човешките добродетели (или тяхната 
липса). Ето защо изразеното мнение трябва да е и лично, 
и социално ангажирано.  
Необходимо е есето да „звучи“  естествено, като съчетава 
в себе си емоционалност с дълбочина и убедителност на 
разсъжденията.  
Акцентира върху наличието на теза, аргументи и 
заключение/извод. 
Споделя с учениците, че подготовката и писането на този 
вид есе не се различава съществено от подготовката за 
публичното изказване по морален проблем. Имат пълна 
свобода и могат да изразят всякакво лично мнение, стига 
то да бъде обосновано, въздействащо и убедително.  
                                                    Ориентировъчно време: 5 мин. 
Учителят сформира на случаен принцип екипи от 4-5 
човека и им раздава хартиени ленти, на които е написан 
текст (Есе по морален проблем на тема „Пътуването, 
наречено живот“ – виж Приложение 1).  
Поставя задачата: 
 Учениците в екипа да подредят текста в смислова 

последователност.  
 Избран представител от екипа чете „сглобения“ текст. 
 Обсъждат се вариантите – прилики (очаква се всички 

екипи да са открили и поставили на правилното място 
тезата и заключителния параграф) и разлики, които са 
допустими в подредбата на аргументацията  

                                                   Ориентировъчно време: 15 мин. 
Учителят предлага на вниманието на учениците 
алгоритъм за създаване на есе по морален проблем от 
живота (Приложение 2. Запознава ги и с критериите за 
оценяване (Приложение 3). Поставя задачата за домашна 
работа, като уточнява, че могат да следват модела на 
„сглобения“ от тях в часа текст, както и материалите за 
публичното изказване по темата.  
                                                  Ориентировъчно време: 10 мин. 
Прави словесна преценка на работата на учениците по 
време на часа, аргументирано оценява най-активните 
Учениците също дават своята оценка за урока и 
участието си в него, попълвайки Google формуляр за 
обратна връзка.  
                                                    Ориентировъчно време: 3 мин. 

Задача за 
домашна работа 

Да напишат есе по морален проблем на тема 
„Равновесието в живота“. 

 

https://forms.gle/9nfazctEvzWMQ47r8
https://forms.gle/9nfazctEvzWMQ47r8


Приложения 

Приложение 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2  

 
Приложение 3 
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Изготвил:  

Цветана Димитрова, заместник-директор по учебна дейност  

Средно училище „Христо Ясенов“ – град Етрополе, София-област 


